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ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

 Η αρχαία πόλη ιδρύθηκε το χειμώνα 

του 370 π.Χ.-369 π.Χ. από το Θηβαίο 

στρατηγό Επαμεινώνδα, μετά τη νίκη 

του επί των Σπαρτιατών στη μάχη των 

Λεύκτρων και την εισβολή του στη 

Λακωνία. 



 Οι πρώτες ανασκαφές ξεκίνησαν 

στις 10 Απριλίου 1829 από τη 

γαλλική επιστημονική εκστρατεία 

του Μοριά.



ΜΝΗΜΕΙΑ

 Το Ασκλήπειον

 Το Εκκλησιαστήριο ή Ωδείο

 Το στάδιον

 Το Ηρώο στο στάδιο

 Αρκαδική Πύλη

 Θέατρο Αρχαίας Μεσσήνης



ΠΡΟΣΒΑΣΗ

 Στην Αρχαία Μεσσήνη θα φτάσεις 

οδικώς από την Αθήνα ακολουθώντας 

την οδική αρτηρία Κορίνθου –

Τριπόλεως – Μεγαλοπόλεως –

Καλαμάτας ή εκείνη της Κορίνθου –

Πάτρας – Πύργου – Κυπαρισσίας –

Μελιγαλά. Από την Ολυμπία υπολόγισε 

περίπου μία ώρα οδήγηση ενώ από 

την Καλαμάτα περίπου 40 λεπτά.
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